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Phaåm 3: NOÙI VEÀ DUYEÂN KHÔÛI 
(PHAÀN 11) 

 
Nhö theá laø ñaõ noùi veà höõu tình theá gian. Nay seõ noùi veà khí theá gian. 

Tuïng noùi: 
An laäp khí theá gian 
Phong luaân ôû döôùi cuøng 
Löôïng aáy roäng voâ soá 
Daøy möôøi saùu laïc-xoa. 
Keá treân, thuûy luaân saâu 
Möôøi moät öùc hai vaïn 
Döôùi nöôùc taùm laïc xoa 
Coøn laïi, keát thaønh kim 
Thuûy luaân vaø Kim luaân 
Roäng möôøi hai laïc xoa 
Ba ngaøn boán traêm röôõi 
Chu vi gaáp ba laàn. 

Luaän noùi: Coõi cuûa boán chaâu lôùn moät traêm caâu-chi naày, ñöôïc an 
laäp nhö theá, ñoàng hoaïi, ñoàng thaønh, nghóa laø caùc höõu tình, vì phaùp nhö 
theá tu ñöôïc caùc Tónh löï, trôû xuoáng, qua ñôøi roài, sinh trong ñòa Tónh löï thöù 
hai v.v... Khí theá gian döôùi, bò ba tai huûy hoaïi . 



Traûi qua thôøi gian laâu xa, roài, döïa vaøo khoâng gian döôùi, do söùc cuûa 
nghieäp taêng thöôïng nôi caùc höõu tình, coù gioù vi teá khôûi, caøng veà sau, caøng 
taêng, cuoän khuùc, keát thaønh lôùp, theå cuûa chuùng daøy cöùng. Neáu coù moät 
Ñaïi-naëc-kieän-na, duøng kim cöông luaân, duøng heát oai löïc ñaùnh töø xa, kim 
cöông tan hoaïi, phong luaân vaãn khoâng hao toån. 

Phong luaân nhö theá, roäng voâ soá, daøy möôøi saùu öùc du-thieän-na. 
Laïi, vôùi söùc taêng thöôïng nôi nghieäp cuûa caùc höõu tình, khôûi maây möa to, 
röôùi treân phong luaân, gioït nöôùc möa to nhö truïc xe, nöôùc tích luõy thaønh 
luaân. 

Thæ luaân nhö theá, ôû phaàn vò chöa ngöng keát, saâu möôøi moät öùc hai 
vaïn du-thieän-na, roäng töông xöùng vôùi phong luaân, coù choã noùi heïp, nhoû, 
do söùc nghieäp cuûa höõu tình, gìn giöõ, khieán khoâng tan, nhö thöùc uoáng aên 
bieán ñoåi khi chöa chín, sau cuøng khoâng di chuyeån, rôi vaøo thuïc taïng. 

Coù sö khaùc noùi: Do gioù duy trì, khieán khoâng tuoân chaûy moät beân, 
nhö chieác gioû ñöïng luùa. Söùc nghieäp cuûa höõu tình, daãn gioù khôûi rieâng, 
voã ñaùnh vaøo nöôùc naày, lôùp treân, keát tuûa thaønh vaøng, nhö söõa chín ñoùng 
vaùng leân thaønh moâ, neân thæ luaân giaûm, chæ daøy taùm laïc xoa, phaàn coøn laïi 
bieán thaønh vaøng, daøy ba öùc hai vaïn. Giôùi cuûa hai luaân rieâng bieät, coù moät 
traêm caâu chi, moãi caâu chi ñeàu coù hai luaân roäng, dung löôïng baèng nhau: 
ñöôøng thaúng, möôøi hai öùc ba ngaøn boán traêm naêm möôi du-thieän-na, chu 
vi ngoaïi bieân vôùi soá löôïng gaáp ba laàn, nghóa laø löôïng chu vi trôû thaønh ba 
möôi saùu öùc, moät vaïn ba traêm naêm möôi du-thieän-na. 

Ñaõ noùi ba luaân. Veà nuùi, nay seõ noùi. Tuïng noùi: 
Toâ-meâ-loâ ôû giöõa 
Keá: Du-kieän-ñaït-la 
Nuùi Y-sa-ñaø-la 
Nuùi Khieát-ñòa-laïc-ca 
Toâ-ñaït-leâ-xaù-na 
AÙt-thaáp-phöôïc-yeát-noa 
Nuùi Tyø-na-haèng-ca 
Nuùi Ni-daân-ñaït-la 
ÔÛ ngoaøi caùc chaâu lôùn 
Coù nuùi Thieát luaân vi 
Baûy tröôùc, do vaøng thaønh 
Toâ-meâ-loâ: boán baùu 
Ngaäp nöôùc ñeàu taùm vaïn 
Dieäu Cao hieän cuõng theá 
Taùm nuùi khaùc thaáp daàn 



Cao roäng ñeàu baèng nhau 
Luaän noùi: ÔÛ treân Kim luaân coù chín lôùp nuùi lôùn. Nuùi chuùa Dieäu cao 

ñöùng söøng söõng ôû giöõa, taùm lôùp coøn laïi bao chung quanh nuùi Dieäu cao. 
Baûy nuùi tröôùc trong taùm lôùp nuùi goïi laø trong. Ngoaøi ngoïn nuùi thöù baûy, 
coù chaâu lôùn v.v... Ngoaøi caùc chaâu lôùn laïi coù lôùp nuùi Thieát Luaân Vi bao 
quanh. Baûy nuùi: Trì Song v.v... chæ do vaøng roøng taïo thaønh. Nuùi chuùa 
Dieäu cao laáy boán thöù baùu laøm theå, nghóa laø boán phía nhö thöù lôùp Baéc, 
Ñoâng, Taây, Nam, laø vaøng, baïc, pheä löu ly, phaû chi ca. Tuøy theo oai ñöùc 
baùu, neân saéc hieän roõ trong hö khoâng, neân khoâng gian ôû chaâu Thieäm-boä 
troáng khoâng, gioáng nhö saéc pheä löu ly. 

Hoûi: Caùc baùu nhö theá v.v... töø ñaâu sinh? 
Ñaùp: Töø söùc taêng thöôïng cuûa nghieäp höõu tình. Laïi, maây lôùn khôûi, 

möa treân Kim luaân, gioït nöôùc möa nhö truïc xe, traûi qua thôøi gian laâu, 
tích luõy nöôùc, soùng caû baén tung toùe, saâu taùm vaïn du-thieän-na, gioù maïnh 
xoaùy, ñaùnh. Caùc thöù baùu v.v... bieán sinh. Bieán ñoåi nhö theá, sinh ra vaøng, 
baùu v.v... roài, laïi do söùc nghieäp daãn khôûi gioù rieâng, phaân bieät baùu v.v... 
thaâu nhieáp, khieán nhoùm hoïp, hình thaønh nuùi, thaønh chaâu luïc, chia nöôùc 
ngoït, maën, khieán thaønh laäp rieâng bieån trong, bieån ngoaøi. 

Moät loaïi nöôùc laø sao? 
Baùu v loaïi rieâng v.v... sinh, nöôùc möa coù coâng naêng laøm choã nöông 

töïa, chöùa ñöïng haït gioáng loaïi baùu khaùc v.v... Laïi, vì bò xoaùy, ñaùnh cuûa 
voâ soá thöù gioù maïnh coù oai ñöùc, sinh ra caùc thöù baùu v.v... neân khoâng coù 
loãi. 

Chín lôùp nuùi nhö vaäy ñöùng treân Kim luaân, chìm trong nöôùc löôïng 
ñeàu baèng nhau: Taùm vaïn du-thieän-na, nuùi Toâ-meâ-loâ nhoâ cao khoûi nöôùc 
cuõng nhö theá. 

Nhö theá, noùi Sôn vöông Dieäu Cao töø ñaáy xuoáng ñeán Kim luaân, 
treân leân ñeán ñænh, toång coäng coù möôøi saùu vaïn du-thieän-na. Ngoaøi ra, 
taùm nuùi coøn laïi vôùi löôïng cao nhoâ leân khoûi maët nöôùc, töø trong ñeán ngoaøi, 
nöûa nöûa thaáp daàn, nghóa laø nuùi Trì song ñaàu tieân, ra khoûi nöôùc boán vaïn, 
du-thieän-boä cho ñeán sau cuøng, nuùi Thieát Luaân Vi, ra khoûi nöôùc ba traêm 
möôøi hai röôõi du-thieän-na. 

Chín lôùp nuùi nhö theá, moãi lôùp löôïng roäng, ñeàu töï nhoâ ra khoûi nöôùc 
vôùi löôïng ñoàng. 

Noùi veà chín lôùp nuùi. Veà bieån, nay seõ noùi, tuïng noùi: 
Giöõa nuùi coù taùm bieån 
Baûy tröôùc goïi laø trong 
Ñaàu tieân, roäng taùm vaïn 



Boán beân ñeàu gaáp ba 
Coøn saùu cöù heïp daàn 
Thöù taùm goïi laø ngoaøi 
Ba laïc xoa, hai vaïn 
Hai ngaøn du-thieän-na. 

Luaän noùi: Dieäu Cao laø ñaàu tieân, Luaân Vi laø sau, khoaûng giöõa laø 
taùm bieån. Baûy bieån tröôùc, goïi laø trong, baûy bieån beân trong nöôùc ñeàu coù 
ñuû taùm tính chaát quyù: 

1. Ngoït. 
2. Laïnh. 
3. EÂm dòu. 
4. Nheï nhaøng. 
5. Thanh tònh. 
6. Khoâng hoâi haùm. 
7. Khi uoáng, khoâng toån haïi coå hoïng. 
8. Uoáng roài, khoâng haïi buïng. 
Baûy lôùp bieån nhö theá, bieån ñaàu, roäng taùm vaïn du-thieän-na, tính 

theo ñöôøng giaùp voøng bieân trong cuûa nuùi Trì Song, ôû boán phía, soá ñeàu 
gaáp ba laàn, nghóa laø thaønh hai öùc, boán vaïn du-thieän-na. Ngoaøi bieån ñaàu, 
saùu bieån coøn laïi löôïng heïp phaân nöûa, nöûa. Töùc bieån thöù hai, löôïng roäng 
boán vaïn, cho ñeán bieån thöù baûy, vôùi löôïng roäng moät ngaøn hai traêm naêm 
möôi du-thieän-na. Caùc bieån naày khoâng noùi ñeán löôïng chu vi, vì nhieàu 
phieàn phöùc, caên cöù ôû tröôùc neân bieát. Bieån thöù taùm goïi laø bieån ngoaøi, 
nöôùc maën traøn ñaày, löôïng roäng ba öùc hai vaïn hai ngaøn du-thieän-na. Veà 
lyù thaät neân noùi, löôïng cuûa chuùng laïi coù moät ngaøn hai traêm taùm möôi baûy 
röôõi du thieän na. 

Ñaõ noùi veà taùm lôùp bieån, seõ noùi veà caùc chaâu vôùi hình löôïng coù 
khaùc. Tuïng noùi: 

Töôùng chaâu lôùn trong ñaây 
Nam Thieäm-boä nhö xe 
Ba beân, ñeàu hai ngaøn 
Beân Nam ba ngaøn röôõi 
Chaâu Ñoâng:  Tyø-ñeà-ha 
Töôùng nhö hình baùn nguyeät 
Ba beân nhö Thieäm-boä 
Beân Ñoâng, ba traêm röôõi 
Chaâu Taây: Cuø ñaø ni 
Hình troøn khoâng coù thieáu 



Ñöôøng kính hai ngaøn röôõi 
Chu vi gaáp ba laàn 
Baéc Caâu-loâ vuoâng vöùc 
Moãi maët ñeàu hai ngaøn 
Giöõa laïi coù taùm chaâu 
Beân boán chaâu ñeàu hai. 

Luaän noùi: Chaâu lôùn trong bieån ngoaøi coù boán, nghóa laø ôû boán maët, 
ñoái dieän vôùi nuùi Dieäu Cao. Chaâu Thieäm-boä phía Nam, ôû phía Baéc roäng, 
phía Nam heïp, ba beân löôïng baèng nhau, töôùng chung nhö chieác xe. Beân 
phía Nam chæ roäng ba du-thieän-na röôõi, ba beân ñeàu coù hai ngaøn du- 
thieän-na. Chæ trong chaâu naày, coù toøa kim cöông, treân toät cuøng bieân giôùi 
cuûa ñòa, döôùi döïa lôùp Kim luaân. Caùc thaân sau cuøng cuûa Boà-ñeà-taùt-ñoûa, 
saép leân Chaùnh ñaúng Boà-ñeà voâ thöôïng, ñeàu ngoài treân toøa naày, khôûi Kim 
cöông duï ñònh, vì khoâng coù choã nöông töïa khaùc vaø xöù sôû khaùc coù naêng 
löïc beàn chaéc ñeå coù theå trì ñònh naày. 

Chaâu Thaéng thaân ôû phía Ñoâng, phía Ñoâng heïp, Taây roäng, löôïng 
cuûa ba beân ñeàu baèng nhau, hình nhö nöûa maët traêng. Phía Ñoâng ba traêm 
naêm du-thieän-na möôi ba, moãi beân ñeàu hai ngaøn du-thieän-na. 

Beân phía Ñoâng cuûa chaâu Ñoâng naày roäng, chaâu Nam laø bieân giôùi 
phía Nam. Ñoâng nhö nöûa vaàng traêng, Thieäm-boä ôû phía Nam nhö chieác 
xe. 

Chaâu Ngöu hoùa ôû phía Taây troøn nhö maët traêng ñaày. Tính theo 
ñöôøng thaúng laø hai ngaøn naêm traêm du-thieän-na, vôùi chu vi baûy ngaøn röôõi 
du-thieän-na. 

Chaâu Caâu-loâ ôû phía Baéc, hình nhö chieác toøa vuoâng, löôïng boán beân 
baèng nhau, moãi maët ñeàu hai ngaøn du-thieän-na. 

Ñaõ noùi maët vuoâng vöùc ñeàu hai ngaøn, vì nghóa aáy ñaõ hieän roõ, neân 
khoâng duøng nhöõng lôøi noùi theâm. Hoaëc chæ neân noùi troøn vaø baèng nhau, 
noùi vuoâng vöùc khoâng coù thieáu, neân thaønh voâ duøng. Laïi, neân noùi nhö maët 
traêng ñaày, toøa vuoâng, khoâng neân chæ noùi troøn, khoâng thieáu v.v... tuøy theo 
hình töôùng cuûa chaâu mình, maët ngöôøi cuõng gioáng nhö vaäy. 

Laïi coù taùm chaâu vöøa, laø quyeán thuoäc cuûa chaâu lôùn. Nghóa laø beân 
boán chaâu lôùn, moãi chaâu ñeàu coù hai chaâu vöøa. Beân chaâu Thieäm-boä coù 
hai chaâu vöøa laø: 

1. Chaâu Giaø-maït-la. 
2. Chaâu Phieät-la-giaø-maït-la 
Hai chaâu vöøa beân chaâu Thaéng Thaân laø: 
1. Chaâu Ñeà-ha. 



2. ChaâuTyø-ñeà-ha. 
Hai chaâu vöøa beân chaâu Ngöu hoùa laø: 
1. Chaâu Xaù-ñeä. 
2. Chaâu OÁt-ñaùt-la, Maïn-ñaùt-lyù-noa. 
Hai chaâu vöøa beân chaâu Caâu-loâ: 
1. Chaâu Cuû-laïp-baø. 
2. Chaâu Kieàu-laïp-baø 
Taát caû chaâu naày ñeàu laø choã cö truù cuûa con ngöôøi. Do nghieäp thaáp 

keùm taêng thöôïng maø ñöôïc sinh, neân ngöôøi truï ôû caùc chaâu kia thaân hình 
thaáp, xaáu xí. 

Coù sö khaùc noùi: Chaâu Giaø-maït-la laø nôi cö nguï cuûa La-saùt baø, 
ngoaøi ra ñeàu laø nôi cö truù cuûa con ngöôøi. 

Ñaõ noùi veà caùc chaâu roài. Ao Voâ nhieät naõo ôû phöông naøo? Dung 
löôïng Bao nhieâu? Tuïng noùi: 

Chín nuùi ñen phía Baéc 
Trong nuùi Tuyeát, Höông, Tuùy 
Ao Voâ nhieät daøi roäng 
Naêm möôi du-thieän-na. 

Luaän noùi: Theo Chí giaùo noùi: Chaâu Thieäm-boä naày, töø Trung AÁn 
Ñoä, daàn daàn höôùng veà ba xöù phía Baéc, moãi xöù ñeàu coù ba lôùp nuùi ñen, 
coù nuùi Tuyeát lôùn, ôû phía Baéc nuùi ñen. Veà phía Baéc nuùi Tuyeát lôùn, coù 
nuùi Höông Tuùy, phía Baéc nuùi Tuyeát, phía Nam nuùi Höông coù nöôùc ao 
lôùn, teân Voâ Nhieät Naõo, laø nôi xuaát phaùt boán soâng lôùn, töø boán maët chaûy 
ra boán bieån caû: 

1. Soâng Caêng-giaø. 
2. Soâng Tín-ñoä. 
3. Soâng Tö Ña. 
4. Soâng Phöôïc soâ 
Ao Voâ Nhieät Naõo, roäng moãi beà baèng nhau, moãi maët ñeàu coù löôïng 

baèng naêm möôi du-thieän-na, nöôùc taùm coâng ñöùc ñaày traøn trong ñoù, 
chaúng phaûi ngöôøi thoâng hieåu thì, khoù ñeán ñöôïc nôi aáy. ÔÛ beân caïnh ao 
naày, coù röøng Thieäm-boä, hình caây cao lôùn, cho traùi ngoït ngon. Vì nöông 
töïa khu röøng naày, neân goïi laø chaâu Thieäm-boä. Hoaëc döïa vaøo quaû naày ñeå 
ñaët teân chaâu. 

Laïi, ôû xöù naøo laø nôi choán cuûa Naïi-laïc-giaø? Löôïng naøo, coù bao 
nhieâu? Tuïng noùi: 

Döôùi ñaây hôn hai vaïn 
Voâ giaùn saâu, roäng ñoàng 



Baûy Naïi-laïc-ca treân 
Taùm taêng ñeàu möôøi saùu 
Tro noùng, töû thi, phaân 
Muõi nhoïn, soâng soâi taêng 
Ñeàu ôû boán phöông kia 
Coøn taùm ñòa nguïc laïnh. 

Luaän noùi: Phía döôùi chaâu Thieäm-boä naày, hôn hai vaïn, du-thieän-na 
coù Ñaïi Naïi-laïc-ca A-tyø, saâu, roäng ñoàng vôùi tröôùc, nghóa laø ñeàu hai vaïn 
du-thieän-na, neân ñaùy cuûa ñòa nguïc kia caùch ñaây boán vaïn du-thieän-na. 

Vì sao chæ phía döôùi chaâu naày coù ñòa nguïc Voâ giaùn? Chæ ôû chaâu 
naày, khôûi nghieäp aùc raát naëng, neân tai hoïa ñao binh v.v.... chæ ôû chaâu 
naày coù. Chæ ngöôøi chaâu naày caên taùnh raát lanh lôïi, vì khoâng coù nguïc Voâ 
giaùn, neân ñaët teân Voâ giaùn. Trong ñòa nguïc khaùc, duø khoâng coù nieàm vui 
dò thuïc, nhöng khoâng coù loãi thaùi quaù, vì coù vui ñaúng löu. 

Coù thuyeát noùi: Khoâng coù loã hoång, neân ñaët teân Voâ giaùn. Duø höõu 
tình ít, nhöng vì thaân lôùn, neân höõu tình ôû trong ñoù, chòu khoå Voâ giaùn, 
nghóa laø moãi höõu tình kia ñeàu bò haøng traêm caây ñinh ñoùng vaøo thaân. 
ÔÛ saùu cöûa xuùc (saùu caên), thöôøng chòu khoå döõ doäi. ÔÛ ñòa nguïc saét noùng, 
bao boïc baèng töôøng saét, ngoïn löûa döõ ñan xen nhau, khoâng taïm thôøi döùt. 
Thaân bò nhieät eùp ngaët, ñaâu khoå khoù chòu noåi. Maëc duø coù boán coång, nhìn 
xa thaáy coång môû, nhöng chaïy ñeán tìm loái ra thì coång lieàn ñoùng, tìm 
kieám chaúng ñöôïc. Ñoäc haïi oaùn thöông, duøng thaân mình laøm cuûi neùm vaøo 
löûa döõ, thieâu ñoát chi theå, xöông thòt chaùy ruïi, do nghieäp aùc gìn giöõ neân 
khoâng cheát. Baûy ñòa nguïc khaùc ôû treân Voâ giaùn. Baûy ñòa nguïc ñoù laø? 

1. Cöïc nhieät. 
2. Dieäm nhieät. 
3. Ñaïi khieáu. 
4. Haøo khieáu. 
5. Chuùng hôïp. 
6. Haéc thaèng. 
7. Ñaúng hoaït. 
Coù thuyeát noùi: Baûy ñòa nguïc naày ôû beân caïnh Voâ giaùn. Nhaân cuûa 

taùm ñòa nguïc coù voâ löôïng khaùc nhau, maëc duø Ñöùc Theá Toân coù noùi chi 
tieát, nhöng ngöôøi nghe coù khaû naêng thích nghi vöôït troäi ñeå nghe khoâng 
coù, neân Phaät khoâng noùi chi tieát. Ít coù choã noùi ñaày ñuû nhö kinh v.v... Nhö 
Giaø-tha noùi: 

Nhieàu traêm du-thieän-na 
Ngoïn löûa bao truøm khaép 



Nghe noùi khieán rôïn ngöôøi 
Sinh taâm raát sôï haõi. 

Caùc nhoùm nhö theá v.v... loaïi aáy thaät nhieàu, vì ñeàu bieåu thò thaønh 
nhaân quaû cuûa ñòa nguïc. Hoaëc ngoaøi, hoaëc trong, thaân mình, thaân ngöôøi, 
ñeàu phaùt ra löûa döõ, ñoát haïi laãn nhau. Vì cuøng cöïc trong caùc thöù nhieät, 
neân goïi laø Cöïc nhieät. Löûa chuyeån theo thaân, löûa höøng höïc chaùy, buûa vaây 
cuøng khaép, khoå noùng khoù chòu, neân goïi Dieäm nhieät. Bò eùp ngaët do khoå 
döõ doäi, phaùt tieáng keâu gaøo, voâ cuøng thaûm khoác, neân goïi Ñaïi Khieáu. Bò 
caùc khoå eùp ngaët, loaïi khaùc khoùc keå ai oaùn, thoát leân tieáng keâu, neân goïi 
Haøo khieáu. Raát nhieàu duïng cuï haønh khoå ñeàu cuøng aäp ñeán eùp ngaët laáy 
thaân, hôïp thaønh beø nhoùm taøn haïi laãn nhau, neân goïi laø Chuùng hôïp. Tröôùc 
duøng sôïi daây ño löôøng chi theå, sau môùi cheùm, cöa, neân goïi laø Haéc thaèng. 
Caùc khoå gaây eùp ngaët thaân, thöôøng xuyeân ngaát xæu nhö cheát, laäp töùc soáng 
laïi nhö cuõ, neân goïi laø Ñaúng hoaït. Nghóa laø caùc höõu tình kia duø gaëp phaûi 
caùc thöù chaët, ñaâm, xay, giaõ, nhöng hoï vaãn taïm thôøi gaëp ñöôïc gioù maùt 
thoåi ñeán, lieàn soáng laïi nhö cuõ. Vì ñoàng vôùi söï soáng tröôùc kia, neân ñaët 
teân laø Ñaúng hoaït. 

Taùm Naïi-laïc-ca, Taêng leân ñeàu möôøi saùu. Nghóa laø ngoaøi boán coång, 
moãi coång ñeàu coù theâm boán. Vì chaúng phaûi ñeàu khaùc teân, neân chæ neâu leân 
soá nhaát ñònh, neân ñaáng Baïc-giaø-phaïm noùi tuïng: 

Taùm Naïi-laïc-ca naày 
Ta noùi raát khoù vöôït 
Duøng saét noùng laøm ñaát 
Bao quanh coù töôøng saét 
Boán phía coù boán coång 
Cöûa ñoùng, duøng quaït saét 
Kheùo baøy, bieän phaàn löôïng 
Ñeàu taêng coù möôøi saùu 
Nhieàu traêm du-thieän-na 
Trong ñaày keû laøm aùc 
Ngoïn löûa xen nhau khaép 
Löûa döõ thöôøng röïc chaùy. 

Trong möôøi saùu nguïc naày, thoï khoå gia taêng döõ doäi, vöôït qua ñòa 
nguïc chính, neân noùi laø taêng. Hoaëc nhaän laõnh caùc thöù khoå trong nguïc 
naày, vì duïng cuï haønh khoå coù nhieàu loaïi, neân noùi laø taêng. Hoaëc trong ñòa 
nguïc, vöøa chòu khoå roài, laïi gaëp phaûi khoå naày, neân noùi laø Taêng. 

Coù thuyeát noùi: Höõu tình vöøa ra khoûi ñòa nguïc roài, vì thöôøng laïi gaëp 
phaûi khoå, neân noùi laø taêng. Moãi coång ñeàu coù boán taêng, teân goïi khaùc nhau: 



Tro noùng, phaân nhô, muõi nhoïn, soâng löûa döõ. Moãi coång ñeàu coù boán “taêng 
theâm”, vôùi teân goïi ñeàu gioáng nhau. Loaïi höõu tình kia, töø trong coång 
lôùn, ñaõ hieän baøy moïi ñaéng cay, khoå ñau cuøng cöïc! Chaïy ra giöõa ngaû tö 
coång ñeå keâu cöùu, caàu mong thoaùt khoûi, caàu ñöôïc ôû yeân. Boãng laïi rôi vaøo 
“Taêng tro noùng” ñaàu tieân, nghóa laø trong söï gia taêng naày, lôùp tro noùng 
luùn xuoáng taän goái, soá löôïng aáy raát roäng goàm nhieàu du-thieän-na, höõu 
tình ñi qua ñoù, vöøa ñaët chaân xuoáng thì da, thòt vaø maùu cuøng bò chaùy ruïi, 
rôi ruïng, vöøa ñöa chaân leân, chaân moïc trôû laïi, bình phuïc nhö xöa. Traûi 
qua cuøng cöïc gian nan, töø tro noùng vöøa böôùc ra, laïi rôi vaøo trong “Taêng 
phaân nhô” thöù hai, nghóa laø trong taêng naày, ñaày buøn, phaân nhô, treân beø 
chaûy xieát, hoâi haùm, nhaùm rít chìm ngaäp saâu vaøo ngöôøi. Laïi roäng baèng 
nôi “Taêng tro noùng”. ÔÛ trong coù nhieàu loaïi truøng Nöông-cuû-traù, moû beùn 
nhoïn nhö kim thaân traéng, ñaàu ñen. Höõu tình ñi qua nôi aáy, ñeàu bò truøng 
naày caén raùch da, vôõ xöông, ræa aên tuûy. Chòu khoå hoài laâu, töø döôùi phaân 
nhô ñi ra, laïi böôùc vaøo trong “Taêng muõi nhoïn” thöù ba. Nghóa laø trong 
taêng naày laïi coù ba thöù. Ñaàu tieân laø con Ñöôøng ñaày dao nhoïn, nghóa laø ôû 
trong aáy, dao nhoïn xeáp ngöûa leân, duøng laøm ñöôøng lôùn, cho höõu tình ñi 
qua. Khi vöøa ñaët chaân xuoáng, da, thòt vaø maùu cuøng ñöùt, naùt, rôi ruïng, ñöa 
chaân leân, moïc trôû laïi, laønh laën nhö cuõ. 

Keá laø Röøng laù göôm, nghóa laø trong khu röøng naày, laù caây baèng saét 
nhoïn, dao kieám, höõu tình ñi beân döôùi, gioù thoåi laù ruïng cheùm ñöùt chi theå, 
xöông thòt phôi baøy. Coù caùc loaïi chim, choù soùi caén xeù khieán thòt xöông 
rôi vaõi. Chuùng caén ñaàu, nhai chaân, ngoaïm coå, töù chi, moùc buïng moi tim 
giaønh giöït aên nuoát. Sau laø Röøng gai saét, nghóa laø trong röøng naày caây saét 
cao choùt voùt, cao hôn moät traêm ngöôøi, coù gai saét beùn daøi khoaûng möôøi 
saùu ngoùn tay. höõu tình bò eùp ngaët leân xuoáng caây ñoù, gai muõi nhoïn ñaâm 
khoeùt töø döôùi leân treân, coù chim moû saét tìm kieám, moå troøng maét, tim, gan 
höõu tình, giaønh giaät nhau maø aên. 

Ba thöù: “Ñöôøng dao nhoïn” v.v... duø khaùc, nhöng vì gioáng nhau 
ñeàu duøng caây saét, neân thuoäc veà moät taêng. Traûi qua khoå ñoäc trong thôøi 
gian laâu, vöôït qua caùc taêng naày roài, laïi bò chìm vaøo Taêng thöù tö: “Soâng 
löûa döõ”, nghóa laø Soâng taêng naày, dung löôïng raát roäng saâu. Nöôùc maën 
noùng, döõ doäi, ñaày traøn, höõu tình chìm ngaäp trong ñoù, hoaëc noåi, chìm, 
traùi, thuaän, hoaëc ngang, hoaëc chuyeån, höõu tình kia bò chöng, bò naáu, 
xöông thòt chaùy seùm, nhö chaûo to ñöïng ñaày nöôùc tro, boû meø, gaïo v.v... 
naáu döôùi ngoïn löûa maïnh, nhöng meø v.v.... ôû giöõa treân, döôùi, xoay 
chuyeån, toaøn theå ñeàu chaùy, thaønh chaùo  nhöø. 

Höõu tình cuõng nhö theá, neáu muoán troán maát, ôû treân hai bôø, coù  caùc 



lính nguïc, tay caàm ñao thöông ngaên caûn, baét buoäc phaûi quay trôû laïi, 
khoâng do ñaâu ñöôïc thoaùt khoûi. Laïi coù nguïc toát caêng löôùi saét lôùn loïc heát 
caùc höõu tình ñem ñeå treân bôø, roùt nöôùc ñoàng soâi vaøo mieäng, baûo nuoát thoûi 
saét noùng, traûi qua ñuû moïi ñau khoå, bò neùm trôû laïi xuoáng soâng. Soâng naày, 
nhö caùi haøo, ba thöù tröôùc gioáng nhö khu vöôøn, vaây quanh taêng theâm veû 
uy nghieâm cho caùc ñòa nguïc lôùn. 

Ñaõ noùi taùm Naïi-laïc-ca noùng, Naïi-laïc-ca laïnh cuõng coù taùm thöù. 
Taùm thöù ñoù laø: 

1. AÙt-boä-ñaø. 
2. Ni-thích-boä -ñaø. 
3. AÙt-chieát-tra. 
4. Hoaéc-hoaéc-baø. 
5. Hoå-hoå-baø. 
6. OÁt-baùt-la. 
7. Baùt-ñaëc-ma. 
8. Ma-ha-Baùt-ñaëc-ma. 
Höõu tình trong taùm nguïc naày, bò laïnh buoát do eùp ngaët, tuøy vaøo 

söï bieán ñoåi cuûa tieáng noùi, beänh nhoït nôi thaân, ñaët ra töôûng, danh khaùc 
nhau. Nghóa laø nhö thöù lôùp moät, hai, ba, ñòa nguïc laïnh naày ôû xung 
quanh boán chaâu, nôi raát toái taêm ngoaøi nuùi Luaân Vi, trong ñoù thöôøng coù 
gioù laïnh ñoâng cöùng, thoåi döõ doäi treân, döôùi, doïc, ngang böng che. Höõu 
tình do ñoù, tuï hoïp nöông töïa nhau. Thôøi tieát laïnh caét thaân, da phoàng 
leân, nöùt lôû, thaân theå run caàm caäp, cöùng ñôø, ñeàu phaùt ra tieáng khaùc laï. 
Nhoït lôû nöùt neû, toaùc ra nhö töôùng ba ñoùa hoa, phaàn nhieàu do cheâ bai 
Hieàn Thaùnh, neân chieâu caûm quaû khoå nhö theá. 

Coù thuyeát noùi: Beân caïnh ñòa nguïc noùng naày, vì chaâu Thieäm-boä 
treân heïp, döôùi roäng, hình nhö ñoáng luùa, neân ñöôïc bao boïc chöùa ñöïng. 
Theá neân, bieån caû caøng saâu daàn, caøng heïp daàn. Möôøi saùu nguïc lôùn ñeàu 
do nghieäp taêng thöôïng cuûa caùc höõu tình, chieâu caûm ñòa nguïc coâ ñoäc 
khaùc. Hoaëc nhieàu hai, moät, ñeàu do nghieäp rieâng chieâu caûm, hoaëc gaàn 
soâng, trong nuùi, choán hoang vaéng. Hoaëc ôû döôùi ñaát, trong hö khoâng, xöù 
khaùc. 

Ba ñòa nguïc Ñaïi nhieät, Voâ giaùn vaø Dieäm nhieät, trong ñoù ñeàu khoâng 
coù lính nguïc, canh giöõ. Ba nguïc Ñaïi kieáu, Haøo kieáu vaø Chuùng hôïp ít coù 
nguïc toát. Söù cuûa vua Dieäm ma thöôøng qua laïi tuaàn tra, kieåm soaùt caùc 
höõu tình. Ngoaøi ra, ñeàu bò lính nguïc canh giöõ höõu tình, voâ tình. Lính 
nguïc laø loaïi khaùc lo phoøng giöõ, tröøng trò, xöû phaït caùc höõu tình phaïm 
toäi, neân löûa khoâng ñoát lính höõu tình aáy, vì thaân hoï baåm thoï ñaïi chuûng 



khaùc. Hoaëc vì bò ngaên caùch do nghieäp löïc, neân taát caû thaân hình ñòa 
nguïc ñeàu döïng ñöùng. Ñaàu tieân, ñoàng vôùi Thaùnh ngöõ, nghe noùi coù ngöôøi 
duøng Thaùnh ngöõ baûo: “OÂng ôû trong loaøi ngöôøi, khoâng quaùn loãi duïc. Laïi, 
khoâng vaâng maïng cung kính caùc Phaïm chí, Sa-moân, theá neân ñeán nay 
phaûi chòu khoå döõ doäi naày”. Höõu tình kia nghe, nhaän hieåu, sinh taâm hoå 
theïn. Veà sau, khoâng roõ raøng, bò khoå eùp ngaët, neân caùc caûnh giôùi ñòa nguïc 
ñöôïc an baøi nhö theá. 

Choã ôû cuûa baøng sinh : Nghóa laø döôùi nöôùc, ñaát lieàn, treân khoâng, laø 
loaøi sinh coù hình töôùng roõ, voâ bieân khaùc nhau. Töôùng ñi cuûa thaân chuùng, 
ít ñöùng, phaàn nhieàu xöông soáng naèm ngang, nhö Thæ La-saùt taø vaø Khaån- 
naïi-laïc v.v... maëc duø thuoäc veà baøng sinh, nhöng thaân ñi thaúng, voán ôû 
döôùi bieån, veà sau troâi laên trong naêm ñöôøng. Ñaàu tieân, ñoàng vôùi Thaùnh 
ngöõ. veà sau, sai traùi daàn. 

Caùc quyû, voán ôû nöôùc vua Dieäm ma. Töø nöôùc aáy, laàn löôït phaân taùn 
ñi ñeán phöông khaùc. Phía Nam chaâu Thieäm-boä naày, ñi thaúng xuoáng, vôùi 
löôïng saâu hôn naêm traêm du-thieän-na, coù kinh ñoâ vua Dieâm-ma, roäng 
moãi beà cuõng nhö theá. 

Quyû coù ba thöù: Laø khoâng coù cuûa caûi coù ít, cuûa caûi coù nhieàu cuûa caûi. 
Khoâng coù cuûa caûi laïi coù ba, nghóa laø mieäng ñuoác, mieäng kim vaø mieäng 
hoâi. Quyû mieäng ñuoác: Trong mieäng quyû naày thöôøng phun ra ngoïn löûa 
döõ, chaùy höøng höïc khoâng döùt. Thaân bò löûa ñoát chaùy nhö hình caây Ña la 
ñoû röïc. Quyû naày chòu quaû khoå do keo kieät chieâu caûm. 

Quyû mieäng kim: Buïng quyû naày vôùi dung löôïng to nhö hang nuùi, 
mieäng nhö loã kim, neân duø nhìn thaáy caùc thöù thöùc uoáng aên raát ngon 
nhöng cuõng khoâng theå thoï duïng neân ñoùi khaùt khoù chòu noåi! 

Quyû mieäng hoâi: Trong mieäng quyû naày thöôøng phaùt ra hôi hoâi thoái 
cuûa vaät chaùy seùm, muïc naùt raát gheâ tôûm, hôn phaân nhô, soâi suïc ñaày daãy 
ôû caàu xí. Hôi gheâ tôûm töï xoâng phuû, buïng thöôøng troáng roãng vì oùi möûa. 
Neáu coù gaëp thöùc uoáng, aên cuõng khoâng theå thoï nhaän, bò ñoùi khaùt böùc naõo, 
ñieân cuoàng keâu reùo, chaïy taùn loaïn. 

Quyû ít cuûa caûi cuõng coù ba, ñoù laø: Loâng Kim, loâng hoâi, böôùu coå. 
Quyû loâng kim: Loâng thaân cuûa quyû naày cöùng chaéc, beùn nhoïn, khoâng theå 
ôû gaàn, beân trong xoaùy ñaâm vaøo, töï theå, ngoaøi baén vaøo thaân ngöôøi khaùc, 
nhö nai truùng teân ñoäc, tung chaïy ñieân loaïn. Baáy giôø, gaëp vaät baát tònh, ñôõ 
côn ñoùi khaùt chuùt ít. 

Quyû loâng hoâi: Loâng treân thaân quyû naày hoâi haùm, thöôøng raát nhô 
baån, xoâng phuû, xöông thòt chaùy kheùt. Ruoät, bao töû, tuoân leân coå hoïng, 
bieán chuyeån möûa ra, ñoäc haïi khoù chòu, keùo theå nhoå loâng, da deû  thöông 



tích, ñau khoå gaáp boäi. Khi gaëp baát tònh, ñôõ ñoùi khaùt chuùt ít. 
Noùi quyû böôùu coå, laø ôû coå hoïng vì söùc cuûa nghieäp aùc neân moïc ra 

böôùu to, nhö nhoït thuûng to, noùng böùc, ñau ñôùn, laïi xung ñoät nhau, muõ 
hoâi tuoân voït ra, chuùng cuøng tranh nhau laáy aên, ñöôïc ñôõ ñoùi ít nhieàu. 

Quyû nhieàu cuûa cuõng coù ba: Ñoù laø quyû hy voïng cuùng teá, theá löïc lôùn, 
ít buoâng boû. 

Quyû hy voïng cuùng teá : Quyû naày luùc naøo cuõng ñeán caùc choã thôø töï, 
cuùng teá, ñeå thoï höôûng söï cuùng teá cuûa ngöôøi khaùc, do choã sinh, theo phaùp 
voán nhö theá, coù theå ñi qua nôi khaùc, nhö chim bay trong hö khoâng, qua 
laïi khoâng ngaên ngaïi. Do thaéng giaûi ñôøi tröôùc, taïo ra nieàm hy voïng naày: 
“Neáu ta qua ñôøi, thì caùc con chaùu v.v... cuûa ta seõ thôø cuùng ta caùc vaät 
duïng cuûa caûi, thöùc uoáng aên”. Do söùc cuûa thaéng giaûi ñoïa trong loaøi quyû 
naày, nöông theo nhaân laønh ñôøi tröôùc, chieâu caûm söï cuùng teá aáy. Hoaëc coù 
ngöôøi nhaän bieát taùnh yeâu thaân mình ôû ñôøi tröôùc, vì muoán khieán cho ñaày 
ñuû caùc vaät duïng tieàn cuûa, nhö phaùp vaø khoâng nhö phaùp, chöùa nhoùm cuûa 
caûi chaâu baùu, vôùi taâm keo kieät boûn seûn, khoâng chòu boá thí, do nghieäp aùc 
ñoù, ñoïa trong loaøi quyû naày, ôû beân caïnh ngoâi nhaø xöa, choã phoùng ueá v.v... 
bieát roõ neân nhôù nghó, vì thænh Sa-moân, Phaïm chí vaø ngöôøi ngheøo khoå, coâ 
ñôn, cuùng thí, taïo phöôùc. Quyû kia thaáy roài, ñoái vôùi ngöôøi thaân cuûa mình 
bieát nôi ñeå cuûa vaät aáy, nghó laø mình coù. Laïi töï nhaän thaáy saùng suoát quaû 
keo kieät hieän ôû tröôùc. Ñoái vôùi ruoäng ñaõ thí cho, taâm sinh tín tònh, noái tieáp 
nhau sinh tröôûng, xaû töông öng tö. Do ñoù, trôû thaønh thuaän vôùi thoï hieän 
phaùp. Vì do ñaây, neân ñöôïc lôïi ích, tieàn cuûa ñaày ñuû. 

Quyû ít töø boû: Quyû naày thöôøng muoán thu nhaët laáy phaân v.v... ñoà 
thöøa thaõi, töø boû, noân ra cuûa ngöôøi aên ñeå no, cuõng ñöôïc lôïi ích ñaày ñuû. 
Nghóa laø laàm loãi töø ñôøi tröôùc cuûa quyû kia voán keo kieät, neân choã coù thöùc 
uoáng aên, thaáy nhô baån. Hoaëc troáng khoâng öa thaáy nhô baån, troáng khoâng 
öa thaáy tònh, ueá, cuõng do hieän phöôùc, nhö choã thích öùng phöôùc ñoù, ñeàu 
ñöôïc lôïi ích ñaày ñuû thöùc uoáng aên, vaät duïng, tieàn cuûa, choã sinh theo phaùp 
nhö theá, thoï nhaän khoâng ñoàng, khoâng tìm toøi, gaïn hoûi, lyù do cuùng teá. 

Nhö coõi ñòa nguïc, saéc cuûa dò thuïc sinh, döùt roài, noái tieáp trôû laïi, 
coõi khaùc thì khoâng coù. ÔÛ trong coõi ngöôøi coù nieäm trí thuø thaéng, tu phaïm 
haïnh v.v... trong coõi khaùc khoâng coù. Trong coõi trôøi, tuøy yù muoán, caùc 
duïng cuï ñeàu hieän. 

Caùc vieäc nhö theá, theo choã sinh vôùi phaùp nhö theá, khoâng theå ôû 
trong ñoù, tìm kieám löôïng nhaát ñònh cuûa dò thuïc sinh kia 

Quyû theá löïc lôùn: Nghóa laø caùc Döôïc-xoa vaø La-saùt-ta, Cung-baïn- 
traø v.v... thoï höôûng söï giaøu vui, ñoàng vôùi chö thieân. Hoaëc nöông töïa 



röøng caây, hoaëc ôû mieáu linh thieâng, hoaëc cö nguï trong hang nuùi, hoaëc ôû 
cung trong hö khoâng. Tuy nhieân, trong caùc quyû, quyû khoâng coù oai ñöùc 
chæ ba chaâu coù, tröø Baéc Caâu-loâ. Neáu quæ coù oai ñöùc, thì treân coõi trôøi cuõng 
coù. Veà phía Taây chaâu Thieäm-boä coù naêm traêm baõi, ôû giöõa coù hai, chæ laø 
nôi quyû cö truù. Moãi baõi ñeàu coù hai traêm naêm möôi ngoâi thaønh, Quyû coù 
oai ñöùc ôû moät thaønh baõi, quyû khoâng coù oai ñöùc cuõng ôû moät thaønh baõi. 

Nghe noùi xöa coù vua Ñaïi Chuyeån luaân teân laø Ni-di, saép ñi tuaàn 
caûnh, tröôùc baûo quan ngöï giaù Ma-ñaùt-leâ raèng: Neân höôùng daãn xe traãm 
töø con ñöôøng naày ñi, sao cho traãm hieän chöùng kieán quaû toäi phöôùc khaùc 
nhau. 

Baáy giôø, Ma-ñaùt-leâ laøm ñuùng nhö leänh vua truyeàn, höôùng daãn xa 
giaù ñeán giöõa hai baõi kia. Ngöôùc nhìn leân giöõa hö khoâng nhìn thaáy coù quyû 
oai ñöùc ñang ôû nôi cung ñieän ñeïp ñeõ, trang nghieâm, giaøu vui. Trong khi 
ñoù, ôû chuùng trôøi döôùi, quyû khoâng coù oai ñöùc cö nguï nôi thaønh, xoùm nhô 
baån, giaø gaày, ñoùi khaùt khoán cuøng, loõa hình, toùc xoõa, tay böng ñoà ñöïng 
baèng ñaát seùt, xin aên nuoâi thaân. 

Nhaø vua nhìn thaáy nhö theá, caøng thaáy roõ nhaân quaû. 
Caùc quyû phaàn nhieàu thaân döïng ñöùng maø ñi, vaøo kieáp sô hoï ñeàu 

ñoàng vôùi Thaùnh ngöõ. veà sau, tuøy theo choã ôû khaùc nhau caùc thöù ñeàu sai 
traùi. Veà nghóa löôïng baèng nhau cuûa caùc Quyû cö nguï maët trôøi, ôû maët 
traêng, tuïng noùi: 

Nhaät, nguyeät nöûa Meâ-loâ 
Naêm möôi moát, naêm möôi 
Nöûa ñeâm, maët trôøi laën 
Moïc thì gioáng boán chaâu 
Muøa möa, thaùng thöù hai 
Ñeâm thöù chín taêng daàn 
Thaùng tö laïnh cuõng theá 
Ñeâm giaûm, ngaøy traùi laïi 
Ngaøy, ñeâm taêng laïp phöôïc 
Khi di chuyeån baéc nam 
Gaàn boùng maët trôøi, che 
Neân thaáy vaàng traêng khuyeát. 

Luaän noùi: Maët trôøi, maët traêng, caùc vì sao nöông vaøo ñaâu maø truï? 
Döïa vaøo gioù maø truï, nghóa laø söùc taêng thöôïng nôi nghieäp cuûa caùc höõu 
tình ñeàu daãn gioù khôûi, quanh nuùi Dieäu Cao, xoay voøng trong hö khoâng, 
vaän chuyeån, duy trì maët trôøi v.v... khieán cho chuùng khoâng döøng laïi, rôi 
xuoáng. Chuùng truï caùch traùi ñaát naày bao nhieâu du-thieän-na? ÔÛ ñænh  nuùi 



Trì Song, ngang baèng phaân nöûa nuùi Dieäu Cao. Ñöôøng kính cuûa maút trôøi 
v.v... bao nhieâu du-thieän-na? 

Maët trôøi naêm möôi moát, maët traêng chæ naêm möôi. Caùc vì sao raát 
beù nhoû baèng nöûa caâu-loâ-xaù, lôùn nhaát laø möôøi saùu du-thieän-na. Phía döôùi 
maët trôøi laø baùu phaû-chi-ca, do hoûa chaâu hình thaønh nhieät naêng, soi roïi. 
Maët döôùi maët traêng, laø baùu phaû chi ca, do thuûy chaâu hình thaønh, coâng 
naêng laøm laïnh, soi roïi, tuøy theo nghieäp taêng thöôïng cuûa höõu tình maø 
ñöôïc sanh, coù coâng naêng ñoái vôùi maét, thaân, quaû, hoa, luùa maï, vaät coû 
thuoác v.v... nhö choã thích öùng ñöôïc lôïi ích hoaëc toån haïi. 

Maët trôøi, maët traêng ôû boán chaâu ñeàu coù khaùc ö? 
Khoâng phaûi, boán chaâu ñoàng moät maët trôøi, maët traêng, cuøng luùc boán 

chaâu cuøng ñöôïc maët trôøi, maët traêng taïo taùc? Khoâng ñuùng, thì theá naøo? 
Maët trôøi laën vaøo nöûa ñeâm maët trôøi moïc vaøo giöõa ngaøy, laø thôøi gian cuûa 
boán chaâu baèng nhau. Caâu-loâ, Thieäm-boä, Ngöu Hoùa, Thaéng Thaân, vì truï 
ñoái dieän nhau caùch nuùi Dieäu Cao. Neáu laø nöûa ñeâm ôû Caâu-loâ, thì giöõa 
ngaøy ôû Thieäm-boä, maët trôøi laën ôû chaâu Thaéng Thaân, moïc ôû Ngöu Hoùa. 
Neáu laø giöõa ngaøy ôû Ngöu Hoùa thì laø nöûa ñeâm ôû Thaéng Thaân. Maët trôøi 
laën ôû Thieäm-boä, thì maët trôøi moïc ôû Caâu-loâ. 

Treân ñaây laø nghóa giaûn löôïc, tuøy theo caùc chaâu naøo ñoái nhau, giöõa 
ngaøy, giöõa thaùng, hai chaâu coøn laïi tuøy theo söï thích öùng laën phía Taây, 
moïc leân ôû phía Ñoâng. Xöù cuûa chaâu thöù ba laø giöõa ñeâm, giöõa ngaøy. 

Do ñoù, neáu thôøi gian ôû Thaéng Thaân, Ngöu Hoùa, nhö thöù lôùp cuûa 
caùc chaâu ñoù, laø giöõa ngaøy, giöõa thaùng. Baáy giôø, aùnh saùng cuûa boán chaâu 
ñeàu coù, nhöng aùnh saùng laøm vieäc ôû chaâu Ñoâng Nam, ôû chaâu Taây, Baéc, 
chæ aùnh saùng laøm vieäc, ñeàu thaáy hai vieäc ôû chaâu Baéc, Nam, nghóa laø 
chaâu Thieäm-boä thaáy maët trôøi moïc, maët traêng laën, chaâu Caâu-loâ thaáy 
traêng moïc, maët trôøi laën, chaâu Thaéng thaân chæ ñöôïc thaáy maët trôøi, coøn 
chaâu Ngöu hoùa chæ ñöôïc thaáy maët traêng. 

Nhö theá, so saùnh vôùi chaâu khaùc, neân tö duy, löïa choïn. 
Vì sao ngaøy ñeâm coù giaûm, coù taêng? 
Maët trôøi vaän haønh ôû chaâu naày, vì ñöôøng ñi coù khaùc, neân töø ngaøy 

thöù chín cuûa nöõa sau thaùng thöù hai veà muøa möa, ban ñeâm taêng daàn. Töø 
ngaøy thöù chín cuûa nöûa sau thaùng thöù tö cuûa muøa laïnh ban ñeâm giaûm daàn. 
Phaàn vò taêng, giaûm ban ngaøy, traùi vôùi ñeâm naày. Thôøi gian taêng daàn cuûa 
ñeâm, laø ban ngaøy giaûm daàn. Phaàn vò giaûm daàn cuûa ñeâm, ban ngaøy thì 
taêng daàn. Thôøi gian ngaøy ñeâm taêng, moät ngaøy, ñeâm taêng bao nhieâu? 

Taêng moät laïp phöôïc. Ngaøy, ñeâm giaûm cuõng theá. Maët trôøi vaän 
haønh töø höôùng Nam, höôùng Baéc cuûa chaâu naày, nhö thöù lôùp höôùng ñoù, 



ñeâm taêng, ngaøy taêng. 
Vì sao vaàng traêng ôû cuoái nöûa thaùng toái laø phaàn vò ñaàu tieân cuûa nöûa 

thaùng saùng thaáy coù khuyeát? 
Trong söï laäp baøy cuûa theá gian: Do cung traêng vaän haønh gaàn maët 

trôøi. Maët traêng bò aùnh saùng cuûa maët trôøi laán chieáu, beân coøn laïi phaùt ra 
boùng, töï che khuaát maët traêng, khieán cho luùc aáy thaáy khoâng troøn ñaày, ñoù 
laø leõ taát nhieân, vì ôû vaøo luùc aáy, cuõng thaáy maët traêng khoâng saùng hoaøn 
toaøn. 

Do ñoù, khi maët trôøi laën, töùc laø maët traêng moïc, caùch nhau raát xa 
thaáy maët traêng troøn ñaày. 

Coù sö khaùc noùi: Do söï vaän haønh cuûa maët trôøi, maët traêng khoâng 
ñoàng, neân coù hieän troøn khuyeát. Ñieàu naày khoâng ñuùng, neân khoâng coù 
nhaát ñònh, hoaëc neân tö duy, tìm toøi lyù quyeát ñònh khaùc. 

Cung ñieän maët trôøi v.v... nôi cö truù cuûa höõu tình naøo? 
Chuùng trôøi, boä cuûa boán ñaïi Thieân vöông, laø chuùng chö thieân chæ 

cö truù ôû ñaây? 
Neáu laø khoâng cö thieân chæ cö truù nhö theá, laø cung ñieän maët trôøi 

v.v... Neáu laø ñòa cö thieân, seõ cö truù ôû caùc töøng caáp v.v... treân nuùi Dieäu 
Cao. 

Coù bao nhieâu töøng caáp? Löôïng aáy theá naøo? Caùc chö thieân naøo? Cö 
truù töøng caáp naøo? Tuïng noùi: 

Taàng Dieäu Cao coù boán 
Caùch nhau ñeàu möôøi ngaøn 
Beân caïnh, möôøi saùu ngaøn 
Taùm boán hai ngaøn löôïng 
Kieân Thuû vaø Trì-man 
Haèng-kieâu, chuùng ñaïi vöông 
Nhö thöù lôùp boán caáp 
Cuõng ôû baûy nuùi khaùc. 

Luaän noùi: Nuùi Toâ-meâ-loâ coù boán töøng caáp, baét ñaàu töø bôø meù nöôùc 
ñeán heát taàng thöù nhaát, löôïng caùch nhau möôøi ngaøn du-thieän-na. Nhö 
theá, cho ñeán töø taàng thöù ba, heát taàng thöù tö, cuõng möôøi ngaøn löôïng. 

Boán taàng caáp naày töø beân caïnh nuùi Dieäu Cao phaùt ra xung quanh, 
roát raùo ôû löng chöøng nuùi. Taàng ñaàu tieân phaùt ra möôøi saùu ngaøn, taàng thöù 
hai, thöù ba, thöù boán, nhö thöù lôùp ñoù. Taùm, boán hai ngaøn, vò trôøi cuûa taàng 
ñaàu, goïi laø Kieân Thuû, Trì man cö truù töøng thöù hai, Haèng kieâu ôû taàng thöù 
ba, boán ñaïi Thieân vöông vaø caùc quyeán thuoäc, ñeàu truï moät phöông, ôû taàng 
thöù tö. Ba vò trôøi Kieân Thuû v.v... ñeàu thuoäc veà chuùng Töù vöông. Baûy nuùi 



Trì Song v.v… ôû treân Kim Sôn cuõng coù xaû, aáp cuûa boä Töù vöông, ñaây goïi 
laø y ñòa truï. Chuùng trôøi cuûa boán ñaïi vöông, ôû trong caùc taàng trôøi coõi Duïc. 
Trôøi naày raát roäng. Trôøi Ba möôi ba cö truù ôû xöù naøo? Tuïng noùi: 

Ñænh Dieäu Cao, taùm vaïn 
ÔÛ trôøi Ba möôi ba 
Boán goùc coù boán ngoïn 
Choã ôû Kim cöông thuû. 
Cung giöõa, goïi Thieän Kieán 
Chu vi vaïn do tuaàn 
Cao moät nöûa thaønh vaøng 
Ñaát trang hoaøng meàm maïi. 
Giöõa coù ñieän thuø thaéng 
Roäng ngaøn du thieän na 
Boán vöôøn ngoaøi trang nghieâm 
Chuùng Xa, Thoâ, Taïp, Hyû 
Dieäu ñòa ôû boán phía 
Caùch nhau ñeàu hai möôi 
Ñoâng Baéc caây Vieân sinh 
Thieän Phaùp ñöôøng Taây nam. 

Luaän noùi: Trôøi Ba möôi ba ôû ñænh Meâ Loâ. Ñænh aáy coù boán maët, 
moãi maët ñeàu hai möôi ngaøn du-thieän-na. Neáu caên cöù soá chu vi thì thaønh 
taùm vaïn du-thieän-na. 

Coù sö khaùc noùi: Moãi maët ñeàu taùm möôi ngaøn, vôùi boán bieân cuûa bôø 
meù döôùi, löôïng chuùng khoâng khaùc nhau. Ñænh nuùi coù boán goùc, moãi goùc 
ñeàu coù moät ngoïn nuùi cao. Veà löôïng cao, roäng cuûa noù ñeàu naêm traêm, coù 
thaàn Döôïc xoa, teân Kim Cöông Thuû, nghæ ngôi ôû ñoù, baûo veä chö thieân. 
Giöõa ñænh nuùi, coù cung teân Thieän Kieán, moãi maët hai ngaøn röôõi, chu vi 
vaïn du-thieän-na. Löôïng thaønh vaøng cao moät du-thieän-na röôõi. Ñaát cuûa 
thaønh aáy baèng phaúng cuõng ñöôïc taïo thaønh töø vaøng roøng, ñeàu ñöôïc 
nghieâm söùc do moät traêm leû moät baùu laãn nhau, tieáp xuùc ôû ñaát meàm 
maïi nhö Ñoá-la-mieân. Khi nheï böôùc ñaët chaân leân tuøy theo vaøo söï cao 
thaáp cuûa chaân. Caùc trôøi Ñeá thích ñoùng ñoâ ôû thaønh lôùn. Thaønh coù ngaøn 
coång, uy nghieâm traùng leä. Moãi coång coù naêm traêm Döôïc xoa aùo xanh 
duõng caûm, maïnh meõ, ñoan nghieâm löôïng baèng du-thieän-na, ñeàu maëc aùo 
giaùp, gaäy, ñöùng giöõ coång thaønh. ÔÛ trong thaønh kia, coù ñieän Thuø thaéng 
ñöôïc trang nghieâm ñaày ñuû baèng caùc thöù baùu ñeïp, vì che cung trôøi khaùc, 
neân goïi laø Thuø thaéng. Moãi maët hai traêm naêm möôi, chu vi moät ngaøn 
du-thieän-na. Beân trong thaønh caùc vieäc ñeàu ñaùng yeâu. Boán maët ngoaïi 



thaønh ñöôïc trang nghieâm nôi boán khu vöôøn, laø nôi daïo chôi chung cuûa 
chö thieân. 

1. Khu vöôøn caùc xe, nghóa laø trong vöôøn naày tuøy theo ôû söùc phöôùc 
cuûa trôøi, ñuû thöù xe hieän ra. 

2. Vöôøn thoâ aùc: Khi trôøi muoán chieán ñaáu, tuøy theo nhöõng thöù maø 
trôøi caàn: aùo giaùp, gaäy v.v... lieàn hieän ra. 

3. Vöôøn röøng laãn nhau… Chö thieân vaøo trong ñoù daïo chôi, caûnh du 
ngoaïn ñeàu ñoàng sinh hyû troäi hôn. 

4. Vöôøn Hyû laâm... Duïc traàn raát haáp daãn, caùc loaïi laãn nhau ñeàu 
ñeán, ngaém maõi khoâng chaùn. 

Boán khu vöôøn nhö theá, hình daïng ñeàu vuoâng vöùc, moãi khu vöôøn, 
chu vi moät ngaøn du-thieän-na, chính giöõa moãi khu vöôøn ñeàu coù moät ao 
Nhö yù, moãi maët ñeàu roäng naêm möôi du-thieän-na, nöôùc taùm coâng ñöùc 
traøn ñaày trong ñoù, tuøy yù muoán caùc loaïi hoa xinh ñeïp, thuyeàn baùu, chim 
ñeïp, moãi thöù ñeïp laï ñuû ñaày trang nghieâm. 

Boán beân cuûa boán vöôøn coù boán khu ñaát toát, trung gian ñeàu caùch 
vöôøn hai möôi du-thieän-na. Moãi bieân löôïng ñeàu hai traêm, laø thaéng caûnh 
ñeå caùc vò trôøi vui chôi, ñi daïo. Chö thieân ôû ñoù, hoan hyû, vui veû. Phía 
Ñoâng Baéc ngoaïi thaønh, coù caây Vieân sinh laø nôi trôøi Ba möôi ba thoï 
höôûng duïc laïc thuø thaéng. Reã caây quanh co saâu maø roäng daøi naêm du- 
thieän-na, ngoïn caây cao choùt voùt, caønh nhaùnh sum sueâ, löôïng cao roäng 
baèng traêm du-thieän-na, laù thaúng, hoa nôû, muøi höông thôm phöùc, gioù 
xuoâi xoâng khaép traêm du-thieän-na. Neáu khi gioù ngöôïc cuõng xoâng khaép 
naêm möôi. Neáu cho raèng vì chieàu Nam Baéc bò ngaên döùt, neân khoâng coù 
noùi gioù ngöôïc höông ñöôïc xoâng, thì caên cöù nôi höông cuûa nhaân gian ñeå 
so saùnh, ño löôøng khoâng coù loãi. Nghóa laø vì hieän thaáy, neân daãn höông 
so saùnh ñöùc. Vaû laïi, ñoái vôùi höông ôû nhaân gian, khen ñöùc höông laø hôn. 
Phöôùc cuûa chö thieân troäi hôn, caûm höông caây naày, maëc duø trôøi bò ngaên 
caûn do söùc gioù, nhöng höông coù theå noái tieáp nhau, truyeàn ñeán phöông 
khaùc, höông nhaân gian khoâng theå coù ñöôïc vieäc naày, vì söï khaùc nhau cuûa 
quaû nghieäp, khoù theå tö duy, baøn luaän, khoâng neân duøng söï thieáu thoán cuûa 
ngöôøi maø ño löôøng phöôùc trôøi. 

Goùc Taây Nam ngoaïi thaønh, coù Ñaïi Thieän Phaùp Ñöôøng, trôøi Ba 
möôi ba thöôøng taäp hôïp, ôû ñaây baøn luaän, cheá ngöï A-toá-laïc v.v.... caùc 
vieäc nhö phaùp, khoâng nhö phaùp. Nhö theá noùi veà khí theá gian ngoaïi, nôi 
cö truù cuûa trôøi Ba möôi ba ñaõ xong. Ngoaøi ra, coøn khí theá giôùi, choã ôû cuûa 
caùc trôøi coõi Saéc ra sao? Tuïng noùi: 

Treân ñaây coù trôøi Saéc 



Cung ñieän nöông hö khoâng. 
Luaän noùi: Töø trôøi Daï-ma ñeán trôøi Saéc Cöùu Caùnh, cung ñieän, nôi 

cö truù ñeàu chæ nöông vaøo hö khoâng. 
Coù thuyeát noùi: Maây giaêng phuû kín trong hö khoâng, nhö ñaát, vì cung 

ñieän trôøi kia nöông töïa ôû beân ngoaøi khí theá gian, ñeán Saéc Cöùu Caùnh, vì 
Voâ saéc treân, khoâng theå neâu baøy. 

Nhö theá, ñaõ noùi trong chuùng chö thieân. Tuïng noùi: 
Saùu: Thoï duïc oâm nhau, 
Naém tay, cöôøi, nhìn, daâm. 

Luaän noùi: Trôøi Phaïm Chuùng v.v... do söùc ñoái trò, neân ñoái vôùi phaùp 
caùc duïc ñeàu ñaõ xa lìa, chæ saùu taàng trôøi coõi Duïc, thoï höôûng caûnh dieäu 
duïc. Saùu taàng trôøi coõi Duïc laø: 

1. Trôøi boán Ñaïi vöông chuùng: taàng Trôøi kia coù boán ñaïi vöông vaø 
chuùng ñöôïc thoáng laõnh. Hoaëc chuùng trôøi kia thôø phuïng boán ñaïi vöông, 
laø ñöôïc thoáng laõnh bôûi boán vò ñaïi vöông. 

2. Trôøi Ba möôi ba: Nghóa laø xöù cuûa trôøi kia laø, nôi cö truù cuûa ba 
möôi ba boä chö thieân. 

3. Trôøi Daï-ma: xöù trôøi kia thöôøng xöùng vôùi dieäu laïc. 
4. Trôøi Ñoå-söû-ña: xöù trôøi kia, ña soá taâm sinh vui ñuû thoï duïng rieâng 

mình. 
5. Trôøi Laïc Bieán Hoùa: laø xöù trôøi kia, thöôøng öa bieán hoùa ra  caûnh 

duïc, höôûng thoï thuù vui trong ñoù. 
6. Trôøi Tha Hoùa Töï taïi: laø xöù trôøi kia, ñoái vôùi caûnh duïc do ngöôøi 

khaùc ñaõ bieán hoùa, thoï höôûng thuù vui moät caùch töï taïi. 
Hai taàng trôøi ñaàu trong saùu taàng trôøi, döïa vaøo ñòa cö thieân, hai thaân 

giao hôïp thaønh daâm, so vôùi con ngöôøi khoâng coù khaùc. Nhöng hôi gioù tieát 
laäu, nhieät naõo lieàn tröø, chaúng phaûi nhö nhaân gian coù baát tònh khaùc. 

Chuùng trôøi Daï-ma vöøa oâm nhau laø thaønh daâm, cuøng khôûi taâm 
nhieãm, oâm nhau taïm thôøi, nhieät naõo beøn döùt, chæ moät phen khôûi nhieãm, 
maëc duø thoï nhaän nieàm vui gaàn guõi, nhöng khoâng thaønh daâm. Neáu ñeàu 
khoâng coù taâm nhieãm, thì cho duø caàm tay, oâm nhau, vaãn nhö ngöôøi thaân, 
yeâu kính nhau khoâng coù loãi laàm. 

Trôøi Ñoå-söû-ña: Chæ do naém tay, nhieät naõo lieàn döùt. 
Trôøi Laïc Bieán Hoùa: Chæ nhìn nhau cöôøi, laø tröø döùt nhieät naõo. 
Trôøi Tha Hoùa Töï taïi: Nhìn nhau thì thaønh daâm. 
Nhö theá, ba trôøi sau ñeàu khoâng coù nhieãm, thaønh daâm, öa aùi, söï 

khaùc nhau nhö tröôùc. Trong hai taàng trôøi sau, chæ bieán hoùa cuûa caûi, duïng 
cuï, neáu khaùc vôùi ñaây cuøng nhieãm khoâng thaønh, thaät ra phaûi ñeàu hai thaân 



giao tieáp nhau, môùi thaønh söï daâm. 
Luaän Thi Thieát noùi: Luùc saùng toû khoâng ñoàng, do caûnh duïc cuûa chö 

thieân treân, chuyeån bieán caøng haáp haãn, taâm tham caøng chuyeån bieán naëng. 
Vì söï xuùc chaïm cuûa thaân coù khaùc, neân traûi qua moät ít thôøi gian, thöôøng 
trôû thaønh söï daâm. Khoâng ñuùng, duïc laïc ôû coõi trôøi ít hôn loaøi ngöôøi, tuøy 
theo vaøo treân goái nam, nöõ cuûa caùc trôøi kia, coù ñoàng nam, ñoàng nöõ, boãng 
nhieân hoùa sinh, töùc goïi laø nam, nöõ ñöïôc trôøi sinh ra. 

Chuùng trôøi sô sinh, thaân cao bao nhieâu? Tuïng noùi: 
Sô sinh naêm möôøi tuoåi. 
Y phuïc, saéc ñaày ñuû. 

Luaän noùi: Caùc trôøi thuoäc saùu taàng trôøi coõi Duïc môùi sinh, nhö thöù 
lôùp ôû ngöôøi naêm, saùu, baûy, taùm, chín, möôøi tuoåi, sinh thaân hình mình, 
nhanh choùng ñöôïc vieân maõn. 

Chuùng trôøi coõi Saéc, luùc môùi sinh, löôïng thaân troøn ñuû, ñuû y phuïc 
xinh ñeïp. Taát caû chuùng trôøi, ñeàu noùi lôøi Thaùnh, nghóa laø tieáng noùi cuûa 
hoï ñoàng vôùi tieáng noùi Trung AÁn Ñoä, nhöng khoâng do hoïc, töï hieåu lôøi noùi 
cuûa kinh saùch. 

Duïc sinh, öa sinh khaùc nhau theá naøo? Tuïng noùi: 
Duïc sinh ba. Ngöôøi, trôøi 
Laïc sinh ba, chín xöù. 

Luaän noùi: Duïc sinh ba: laø coù caùc höõu tình, öa thoï höôûng caùc caûnh 
dieäu duïc hieän ôû tröôùc. Höõu tình kia ôû trong caûnh hieän duïc nhö theá, töï taïi 
maø chuyeån, nghóa laø toaøn coõi ngöôøi vaø boán taàng trôøi döôùi. Coù caùc höõu 
tình, öa thoï höôûng caùc caûnh dieäu duïc töï bieán hoùa töï taïi chuyeån, nghóa laø 
chæ trôøi Laïc Bieán Hoùa thöù naêm. Coù caùc höõu tình öa thoï höôûng caùc caûnh 
dieäu duïc do ngöôøi khaùc bieán hoùa ra. Höõu tình ñoù ñaõ töï taïi chuyeån trong 
caûnh dieäu duïc do ngöôøi khaùc bieán hoùa ra, ñoù nghóa laø trôøi Tha Hoùa Töï 
Taïi thöù saùu. 

Duïc naày sinh ba döïa vaøo ñaâu kieán laäp? 
Döïa vaøo thoï, nhö vì sinh caûnh duïc hieän tieàn, döïa vaøo thoï, nhö vì 

öa töï bieán hoùa caûnh duïc, döïa vaøo thoï nhö öa caûnh duïc do ngöôøi khaùc 
bieán hoùa ra. Laïi, döïa vaøo caûnh thöôïng, trung, haï thoï nhaän. Laïi, vì döïa 
vaøo thoï duïng caûnh duïc hieän ôû tröôùc coù toäi, coù nhoïc nhaèn, döïa vaøo söï 
öa thoï duïng khoâng toäi, coù nhoïc coâng, vì caûnh duïc töï hoùa. Döïa vaøo öa 
thoï duïng, khoâng coù toäi, khoâng coù nhoïc coâng vì caûnh duïc do ngöôøi khaùc 
bieán hoùa. 

Söï döïa vaøo nhö theá v.v... neân coù khaùc nhau. 
Laïc sinh ba. Nghóa laø trong ba tónh löï, ôû chín xöù sinh, thoï ba   thöù 



laïc. Vì höõu tình kia ñaõ thoï nhaän coù dò thuïc laïc, khoâng coù dò thuïc khoå, 
neân goïi laø laïc sinh. 

Laïc sinh ba naày döïa vaøo ñaâu kieán laäp? 
Döïa vaøo phaàn nhieàu an truï nôi ly sinh hyû laïc, ñònh sinh hyû laïc, ly 

hyû laïc. Hoaëc döïa vaøo ba thöù tai hoïa, theo kòp. Hoaëc vì döïa vaøo taàm hyû 
laïc taêng thöôïng. Hoaëc vì döïa vaøo thaân, töôûng khaùc, khoâng khaùc. 

Vì döïa vaøo caùc thöù nhö theá v.v... neân coù khaùc nhau. Ñaïi Phaïm ñaõ 
coù hyû laïc hieän haønh, goïi Laïc Sinh Thieân cuõng khoâng loãi. 

Ñaõ noùi hai möôi hai xöù cuûa chö thieân, treân, döôùi caùch nhau. Löôïng 
cuûa xöù aáy ra sao? Tuïng noùi: 

Xuoáng coõi döôùi bao xa 
Caùch treân, soá cuõng vaäy. 

Luaän noùi: Moãi löôïng du-thieän-na trung gian khoâng theå ñeám deã 
daøng, chæ coù theå neâu chung xöù kia caùch löôïng döôùi, caùch löôïng treân, so 
saùnh nhö theá, tuøy theo taàng trôøi naøo, caùch löôïng bieån döôùi, ñaõ ñeán treân 
xöù kia, ñoàng vôùi caùch löôïng döôùi, nghóa laø nuùi Dieäu Cao töø töøng caáp thöù 
tö, caùch bieån lôùn beân döôùi boán vaïn du-thieän-na, caùch treân trôøi Ba möôi 
ba cuõng nhö caùch löôïng bieån döôùi, treân caùch Daï-ma-thieân, löôïng aáy 
cuõng nhö vaäy. 

Nhö theá, cho ñeán nhö trôøi Thieän Kieán caùch maët bieån lôùn döôùi 
vaø caùch trôøi Saéc Cöùu Caùnh treân löôïng cuõng vaäy. Nhö theá, nhìn thaáy lô 
löûng raát xa, nhieàu du-thieän-na, nhö ngöôøi maét saùng, taïm thaáy saéc trong 
khoaûnh khaéc, Ñöùc Theá Toân coù theå duøng thaàn thoâng yù theá chuyeån vaän 
thaân qua laïi töï taïi voâ ngaïi, neân thaàn löïc Phaät laø khoâng theå nghó baøn. 

Sinh ôû xöù döôùi, coù thaáy leân xöù treân khoâng?Tuïng noùi: 
Lìa söùc thoâng döïa khaùc 
Döôùi khoâng thaáy beân treân. 

Luaän noùi: Nhö chuùng boán thieân vöông thaáy leân trôøi Ba möôi ba, 
chaúng phaûi trôøi Ba möôi ba thaáy leân trôøi Daï-ma v.v... Nhöng neáu chuùng 
trôøi kia ñöôïc ñònh, ñaõ phaùt thoâng thì taát caû ñeàu coù khaû naêng thaáy taàng 
trôøi treân. Hoaëc döïa vaøo söùc ngöôøi khaùc, thaáy leân coõi trôøi treân, nghóa laø 
ñöôïc thaàn thoâng vaø chuùng trôøi treân daãn daét qua ñeán xöù trôøi kia, tuøy theo 
thích öùng cuûa chuùng trôøi ñoù. Hoaëc trôøi treân ñeán, trôøi döôùi cuõng coù theå 
nhìn thaáy. Neáu khi ñòa coõi treân, ñeán vôùi ñòa döôùi, khoâng phaûi hoùa thaân 
cuûa trôøi döôùi, thì maét cuûa trôøi döôùi khoâng nhìn thaáy, vì khoâng phaûi caûnh 
giôùi cuûa hoï. Nhö vì khoâng bieát roõ söï xuùc chaïm cuûa chuùng trôøi kia, neân 
khi ñòa coõi treân ñeán vôùi ñòa coõi döôùi, taát nhieân bieán hoùa thaân ñòa döôùi ñeå 
cho ñòa döôùi nhìn thaáy. 



Coù boä khaùc noùi: Nhö trong coõi Duïc, hoaëc qua, hoaëc laïi, maét cuûa 
ñòa döôùi thaáy saéc cuûa ñòa treân. Nhö theá, caùc ñòa coõi Saéc coù qua laïi neáu 
lìa hoùa thaân cuûa ñòa döôùi, maét cuûa ñòa döôùi cuõng thaáy saéc cuûa ñòa treân. 

Thuyeát kia phi lyù, vì nhaân quaû ñoái nhau cuûa caùc ñòa trong coõi Saéc 
ñaõ döùt, neân phaûi lìa nhieãm cuûa ñòa döôùi, môùi ñöôïc sinh leân ñòa treân, neân 
nhaõn caên cuûa ñòa döôùi khoâng thaáy saéc cuûa ñòa treân, laø vì quaû maø nghieäp 
thaáp keùm ñaõ chieâu caûm, neân maëc duø muoán thaáy saéc cuûa ñòa treân, nhöng 
khoâng coù khaû naêng thaáy. 

Döïa vaøo ñòa cö thieân ñaõ noùi veà löôïng xöù. Löôïng cuûa xöù trôøi Daï- 
ma ra sao? 

Coù thuyeát noùi: Boán trôøi, nhö ñænh Meâ-loâ. 
Coù thuyeát noùi: Taêng gaáp boäi treân boán trôøi naày. 
Coù sö khaùc noùi: Choã ôû cung ñieän cuûa ñòa sô Tónh löï baèng vôùi moät, 

boán chaâu, Tónh löï thöù hai baèng tieåu thieân giôùi, Tónh löï thöù ba, baèng trung 
thieân giôùi, Tónh löï thöù tö, baèng Ñaïi thieân giôùi. 

Coù sö khaùc noùi: Ba Tónh löï döôùi, nhö thöù lôùp, löôïng ñoàng vôùi tieåu, 
trung, ñaïi thieân. Tónh löï thöù tö vôùi löôïng khoâng bôø meù. 

Ngang baèng vôùi löôïng naøo, maø noùi tieåu, trung, ñaïi thieân? Tuïng 
noùi:  

Nhaät, nguyeät, boán chaâu lôùn 
Trôøi Duïc, Toâ-meâ-loâ 
Phaïm theá ñeàu moät ngaøn 
Goïi moät tieåu thieân giôùi 
Ngaøn laàn tieåu thieân aáy 
Goïi laø moät Trung thieân 
Ñaïi thieân gaáp boäi naày 
Ñeàu ñoàng moät thaønh, hoaïi. 

Luaän noùi: Moät ngaøn boán chaâu lôùn, cho ñeán Phaïm Theá. Nhö   theá, 
noùi chung laø moät tieåu thieân. Ngaøn laàn Tieåu thieân, goïi laø moät Trung thieân 
giôùi, ngaøn laàn Trung thieân giôùi, goïi chung laø moät Ñaïi thieân. Tieåu thieân 
trong ñaây vì chæ neâu ñeán Phaïm Theá, neân trôøi Thieåu Quang v.v... khoâng 
thuoäc veà tieåu thieân giôùi. Vì tích tieåu thieân v.v... laøm trung thieân, ñaïi 
thieân, neân Trung thieân ñaïi thieân cuõng khoâng thaâu nhieáp Thieåu Quang 
kia. Laïi, noùi tieåu laø nghóa thaáp döôùi, vì tröø treân, nhö con boø cöa söøng. 
Tích tieåu trôû thaønh phaùp khaùc, cuõng khoâng thuoäc veà tieåu kia. 

Tam thieân giôùi naøy ñoàng hoaïi, ñoàng thaønh, trong ñoù, söï hoaïi, thaønh 
cuûa höõu tình cuõng baèng nhau. Nhö löôïng khí theá gian ngoaøi rieâng, löôïng 
thaân cuõng rieâng ö? Tuïng noùi: 



Löôïng ngöôøi chaâu Thieäm-boä 
Ba khuyûu röôõi, boán khuyûu 
Ngöôøi chaâu Ñoâng, Taây, Baéc 
Thöù lôùp taêng gaáp boäi 
Caâu-loâ-xaù trôøi duïc 
Boán phaàn moãi moãi taêng 
Du-thieän-na trôøi saéc 
Boán ñeàu taêng nöûa nöûa 
Treân ñaây, taêng gaáp boäi 
Chæ Voâ Vaân giaûm ba. 

Luaän noùi: Thaân ngöôøi chaâu Thieäm-boä, ña soá cao ba khuyûu tay 
röôõi, phaàn ít ôû trong ñoù, coù ngöôøi cao boán khuyûu. 

Ngöôøi Ñoâng Thaéng Thaân thaân cao taùm khuyûu. 
Ngöôøi Taây Ngöu Hoùa daøi möôøi saùu khuyûu. 
Ngöôøi Baéc Caâu-loâ cao ba möôi hai khuyûu. 
Löôïng thaân sau cuøng cuûa saùu taàng trôøi coõi Duïc baèng moät phaàn tö 

caâu-loâ-xaù. 
Nhö theá, taêng moãi phaàn sau, ñeán trôøi thöù saùu vôùi thaân baèng moät 

caâu-loâ-xaù röôõi. Löôïng thaân cuûa trôøi saéc, trôøi Phaïm Chuùng ñaàu tieân, 
baèng nöûa du-thieän-na, Phaïm phuï hoaøn toaøn moät du-thieän-na. Ñaïi phaïm, 
moät röôõi. Thieåu Quang troïn hai. 

Caùc taàng trôøi khaùc treân ñaây ñeàu taêng gaáp boäi laàn, chæ Voâ vaân giaûm 
ba du-thieän-na, nghóa laø Voâ Löôïng Quang thieân taêng gaáp boäi hai ñeán 
boán, cho ñeán Saéc Cöùu Caùnh taêng ñaày moät vaïn saùu ngaøn du-thieän-na. 

Löôïng thaân ñaõ khaùc, löôïng soáng laâu coù khaùc khoâng noùi? Cuõng 
khaùc, khaùc nhö theá naøo? Tuïng noùi: 

Chaâu Baéc ñònh ngaøn tuoåi 
Taây, Ñoâng giaûm phaân nöûa 
Chaâu Nam tuoåi khoâng ñònh 
Möôøi saùu, ñaàu chaúng löøong 
Nhaân gian naêm möôi naêm 
Moät ngaøy ñeâm trôøi döôùi 
Nhaân ñaây thoï naêm traêm 
Naêm treân taêng gaáp ñoâi 
Coõi Saéc khoâng ngaøy ñeâm 
Soá kieáp baèng löôïng thaân 
Voâ saéc ñaàu hai vaïn 
Sau sau taêng hai, hai 



Treân döôùi trôøi Thieåu Quang 
Lôùn, toaøn nöûa laøm kieáp. 

Luaän noùi: Ngöôøi Baéc Caâu-loâ, soáng laâu nhaát ñònh moät ngaøn tuoåi. 
Ngöôøi aáy ñoái vôùi coõi ngöôøi, söùc phöôùc raát maïnh. Caên cô chaäm luït, traàn 
moûng ít, coù nhieàu söï vui söôùng. Khoâng thaâu nhieáp loãi, cheát, thì sinh leân 
coõi treân, nhaän moät ít quaû só duïng. Lìa caùc vaån ñuïc sai traùi, tranh chaáp. 
Do caùc thöù y phuïc, duïng cuï nghieâm söùc maø höõu tình kia ñaõ thoï nhaän, 
ñeàu töø caây sinh, muøi höông cuûa caùc hoa xinh ñeïp, choã naøo cuõng coù. 
Cung ñieän, ñaøi caùc, ao, ñöôøng, caàu, thuyeàn, theå nöõ, vöôøn, röøng, hoa leä töï 
nhieân. Ñaát ôû chaâu Baéc Caâu-loâ kia baèng phaúng, khoâng coù goø ñoáng, haàm 
hoá, gai choâng, ngoùi gaïch, chaát ñoäc, gai goùc, chua, maën, cuõng khoâng coù 
truøng ñoäc, caùc caàm thuù döõ. Taát caû tieàn cuûa, duïng cuï, khoâng phaûi do thôï 
taïo thaønh, maëc duø thöôøng thoï duïng suoát ngaøy ñeâm, nhöng vaãn khoâng coù 
toäi, vì laø quaû cuûa caùc nghieäp thieän, maø khoâng tham ñaém. 

Ngöôøi ôû chaâu Ngöu Hoùa… soáng laâu naêm traêm tuoåi. Ngöôøi ôû chaâu 
Thaéng Thaân soáng laâu hai traêm naêm möôi tuoåi. 

Ngöôøi ôû chaâu Thieäm-boä, soáng laâu khoâng coù giôùi haïn nhaát ñònh, söï 
taêng, giaûm sau kieáp hoaëc ít, hoaëc nhieàu, ít nhaát laø möôøi tuoåi, nhieàu nhaát 
laø taùm vaïn tuoåi. Vì ôû kieáp sô, tuoåi thoï cuûa con ngöôøi khoâng theå ño löôøng, 
khoâng phaûi moät traêm, moät ngaøn v.v... maø coù theå tính keå. 

Ñaõ noùi veà löôïng soáng laâu daøi, ngaén cuûa nhaân gian, tröôùc heát phaûi 
kieán laäp soá ngaøy ñeâm treân trôøi, môùi coù theå tính tuoåi thoï daøi, ngaén cuûa 
coõi trôøi. 

Treân coõi trôøi kieán laäp ngaøy ñeâm ra sao? 
Naêm möôi naêm cuûa con ngöôøi laø moät ngaøy, moät ñeâm cuûa trôøi 

döôùi cuøng trong saùu trôøi. Ba möôi ngaøy, ñeâm naày laø moät thaùng, möôøi 
hai thaùng laøm moät naêm. Naêm traêm tuoåi thoï cuûa trôøi kia, vaø naêm taàng 
trôøi coõi Duïc treân, daàn daàn ñeàu taêng gaáp boäi, nghóa laø moät traêm naêm cuûa 
con ngöôøi laø moät ngaøy, moät ñeâm cuûa taàng trôøi thöù hai. Nhaân ngaøy, ñeâm 
naày thaønh thaùng vaø naêm. Moät ngaøn tuoåi soáng laâu cuûa trôøi kia, boán trôøi: 
Daï-ma v.v... theo thöù lôùp nhö con ngöôøi: Hai traêm, boán traêm, taùm traêm, 
moät ngaøn saùu traêm tuoåi laø moät ngaøy, ñeâm. Nhaân ngaøy, ñeâm thaønh thaùng 
vaø naêm. Nhö thöù lôùp tuoåi soáng laâu cuûa coõi trôøi kia: Hai, boán, taùm ngaøn 
vaïn, saùu ngaøn tuoåi. 

Töø nuùi Trì Song trôû leân, maët trôøi, maët traêng, ñeàu khoâng coù ngaøy, 
ñeâm. AÙnh saùng döïa vaøo ñaâu maø coù? 

Döïa vaøo hoa nôû, hoa kheùp, chim keâu, khoâng keâu, thöùc, nguû khoâng 
ñoàng nöõ, laäp coù ngaøy, ñeâm. Söï aùnh saùng ngoaøi döïa vaøo thaân trong   maø 



thaønh. 
Ñaõ noùi veà löôïng soáng laâu cuûa caùc trôøi coõi Duïc daøi, ngaén. Trôøi saéc 

khoâng coù söï khaùc nhau giöõa ngaøy vaø ñeâm, chæ duøng soá kieáp maø bieát 
tuoåi thoï daøi, ngaén. Tuoåi thoï daøi ngaén cuûa soá kieáp baèng löôïng tuoåi thoï 
cuûa thaân, nghóa laø neáu thaân cao nöûa du-thieän-na, thì löôïng soáng laâu nöûa 
kieáp. Neáu löôïng thaân cuûa trôøi kia cao moät du-thieän-na, thì löôïng soáng 
laâu laø moät kieáp, cho ñeán löôïng thaân cao moät vaïn saùu ngaøn thì löôïng 
soáng laâu cuõng ñoàng moät vaïn saùu ngaøn kieáp. 

Ñaõ noùi tuoåi thoï daøi, ngaén cuûa caùc taàng trôøi coõi Saéc. Töù thieân Voâ 
saéc töø döôùi nhö thöù lôùp, löôïng soáng laâu: Hai, boán, taùm vaïn kieáp. 

Treân ñaõ noùi veà kieáp, nhaát ñònh nöông töïa vaøo ñaâu? Laø hoaïi, hay 
thaønh, hay trung hay ñaïi? 

Thieåu Quang trôû leân, ñaïi, hoaøn toaøn laø kieáp. Töø caùc taàng trôøi döôùi, 
nöûa ñaïi laø kieáp, töùc vì do ñoù, neân noùi Ñaïi Phaïm Vöông vöôït hôn tuoåi 
thoï cuûa Phaïm Phuï laø moät kieáp röôõi. Khoâng thaønh, truï, hoaïi ñeàu coù hai 
möôi trung. Goàm taùm möôi trung laøm moät ñaïi kieáp. Laáy thaønh, truï, hoaïi 
goàm saùu möôi Trung laø moät kieáp röôõi tuoåi thoï cuûa Ñaïi Phaïm Vöông, 
neân duøng nöûa ñaïi laø boán möôi kieáp Trung, laø löôïng kieáp soáng laâu cuûa 
ba taàng trôøi döôùi. 

Ñaõ noùi veà löôïng soáng laâu daøi, ngaén cuûa coõi thieän, coøn Coõi aùc ra 
sao? Tuïng noùi: 

Saùu Ñaúng Hoaït ôû treân 
Laáy tuoåi thoï trôøi Duïc 
Laøm moät ngaøy moät ñeâm 
Löôïng soáng laâu cuõng ñoàng 
Cöïc nhieät nöûa trung kieáp 
Voâ giaùn troïn trung kieáp 
Baøng sinh moät trung kieáp 
Quyû ngaøy thaùng naêm traêm 
Thoï löôïng AÙt-boä-ñaø 
Nhö moät Baø-ha-ma 
Traêm naêm tröø moät (ñeán) heát 
Sau sau, gaáp hai möôi. 

Luaän noùi: Coõi aùc cuõng khoâng coù ngaøy, ñeâm nhö con ngöôøi, nhöng 
löôïng soáng laâu cuûa coõi aáy, so saùnh coù theå bieát. 

Tuoåi soáng laâu cuûa Töù ñaïi vöông v.v... saùu taàng trôøi coõi Duïc, nhö 
thöù lôùp ñoù, laø löôïng soáng laâu moät ngaøy, moät ñeâm cuûa saùu Naïi-laïc-ca: 
nhö Ñaúng hoaït v.v… Nhö thöù lôùp cuõng ñoàng vôùi coõi trôøi kia. Nghóa laø 



löôïng soáng laâu cuûa boán ñaïi vöông laø naêm traêm, so vôùi ñòa nguïc Ñaúng hoaït laø moät ngaøy, 
moät ñeâm. Nhaân ngaøy, ñeâm naày thaønh thaùng vaø naêm. Do naêm nhö theá, naêm traêm tuoåi 

thoï kia, cho ñeán moät vaïn saùu ngaøn, tuoåi thoï cuûa trôøi Tha Hoùa so vôùi ñòa nguïc Vieäm 
nhieät laø moät ngaøy, 

moät ñeâm. Nhaân ngaøy ñeâm naày thaønh thaùng vaø naêm. 
Tuoåi thoï cuûa coõi trôøi kia nhö ñaây: Moät vaïn saùu ngaøn tuoåi, söï soáng laâu cuûa ñòa nguïc 

Cöïc nhieät laø nöûa Trung kieáp. Ñòa nguïc Voâ giaùn soáng laâu moät Trung kieáp. Löôïng soáng 
laâu cuûa baøng sinh nhieàu khoâng coù giôùi haïn nhaát ñònh. 

Neáu tuoåi thoï raát daøi, cuõng moät trung kieáp, nghóa laø caùc Ñaïi Long vöông nhö Nan-
ñaø v.v..., neân Ñöùc Theá Toân noùi: Ñaïi Long coù taùm, ñeàu truï moät kieáp, coù khaû naêng gìn giöõ 
ñaïi ñòa. Quyû duøng moät thaùng cuûa nhaân gian laøm moät ngaøy. Nhaân ngaøy naày thaønh thaùng 
naêm soáng laâu naêm traêm naêm. 

Na-laïc-ca laïnh vaø löôïng soáng laâu theá naøo? 
Ñöùc Theá Toân möôïn duï ñeå chæ roõ söï soáng laâu cuûa ñòa nguïc kia raèng: Nhö hai möôi 

Khö-leâ cuûa nhaân gian naày thaønh moät löôïng Ma-baø-ha cuûa nöôùc Ma-kieät-ñaø, coù ñaët ñeå to 
lôùn, baèng ñaày, troäi hôn û trong ñoù. 

Neáu laïi coù coâng naêng moät traêm naêm tröø moät. Söï to lôùn, troäi hôn nhö theá, deã coù kyø 
haïn cuoái heát, löôïng soáng laâu cuûa söï sinh nôi AÙt-boä-ñaø thì khoù taän cuøng. 

Gaáp hai möôi laàn naày laø söï soáng laâu thöù hai, taêng gaáp hai möôi laàn sau nhö theá, noùi 
laø löôïng soáng laâu cuûa taùm ñòa nguïc laïnh. 

Caùc löôïng soáng laâu naày coù trung, yeåu hay khoâng? Tuïng noùi: Caùc xöù coù trung, 
yeåu 
Tröø chaâu Baéc Caâu-loâ. 
Luaän noùi: Löôïng soáng laâu cuûa caùc xöù ñeàu coù trung, yeåu, chæ söï soáng laâu nhaát 

cuûa Baéc Caâu-loâ laø ngaøn tuoåi. 
Ñaây laø noùi theo xöù, khoâng phaûi höõu tình rieâng, coù höõu tình rieâng, vì khoâng trung 

yeåu, nghóa laø truï ôû coõi trôøi Ñoå-söû-ña thieân, Boà-taùt nhaát sinh sôû heä, quyeát ñònh taän cuøng 
löôïng soáng laâu trong trôøi kia. Neáu höõu sau cuøng, Phaät ghi nhaän, tuøy tín phaùp haønh. Meï 
cuûa Luaân vöông Boà-taùt khi mang hai thai kia, caùc höõu tình naày veà söï chöa roát raùo, 
chung quy khoâng trung yeåu, chaúng phaûi cho, taát nhieân ñeàu tuøy vaøo löôïng tuoåi thoï ôû xöù 
ñaõ sinh daøi, ngaén. 

 
 
 


